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Vergoedingenoverzicht beroepsverenigingen alternatieve  
geneeswijzen en therapieën
Overzicht beroepsverenigingen alternatief die voldoen aan de door Achmea opgestelde criteria voor alternatieve 

behandelaars  

Heeft u een aanvullende verzekering afgesloten? Dan vergoeden wij de kosten van consulten of behandelingen van alternatief 

genezers of therapeuten. De hoogte van de vergoeding is afhankelijk van het door u gekozen aanvullende pakket. Dit staat vermeld op 

uw polisblad. Kijk altijd op uw polisblad hoe u verzekerd bent voor u naar de vergoeding gaat zoeken.

Consulten en behandelingen moeten uitgevoerd worden door een behandelaar die is aangesloten bij een door ons erkende 

beroepsvereniging alternatief. Daarnaast moet de behandeling vallen onder het specifieke gebied waarvoor de beroepsvereniging in 

het overzicht is opgenomen. 

De polisvoorwaarden, die een volledige omschrijving van de dekking van uw verzekering geven, kunt u vinden op onze website of u 

kunt de polisvoorwaarden bij ons opvragen.

Goede richtlijnen zijn randvoorwaarden voor een goede zorgverlening van beroepsorganisaties. Ze bieden echter geen garantie. 

Onderzoek en resultaten zeggen niets over de kwaliteit en de effectiviteit van de behandelwijze die door de individuele leden wordt 

uitgeoefend. Achmea kan en wil dan ook geen uitspraak doen over de kwaliteit en effectiviteit van de behandelwijze die door de 

gekozen behandelaars wordt geleverd!

Afkorting Naam Telefoonnummer

Alternatief algemeen
Acupuntuur

IFU International Free University 043 321 76 49

NAAV Nederlandse Artsen Acupunctuur Vereniging 026 354 18 80

NVA Nederlandse Vereniging voor Acupunctuur 033 461 61 41

ZHONG Nederlandse Beroepsvereniging voor Traditionele Geneeskunde ZHONG 031 742 35 05

APS therapie 
BVAT Beroepsvereniging voor APS Therapie 026 479 09 04

Ayurvedische geneeskunde 
ANVAG Algemene Nederlandse Vereniging Ayurvedische Geneeskunde 06 212 04 223



Craniosacraal therapie 

RCN Register CranioSacraal therapie Nederland 06 125 64 183 

NCSV Nederlandse Craniosarcraal Vereniging 0593 59 28 12

Homeopathie 
AVIG (VHAN) Artsenvereniging Voor Integrale Geneeskunde 06 148 05 117

NOKH Nederlandse Organisatie van Klassiek Homeopaten 0172 40 78 44

NVKH Nederlandse Vereniging van Klassiek Homeopaten 0172 49 95 95

Mesologie
NVVM Nederlandse Vereniging voor Mesologie 06 422 10 060

Natuurgeneeswijzen
AVIG (ABNG-2000, 

VHAN en NVNR) 

Artsenvereniging Voor Integrale Geneeskunde 06 148 05 117

BATC Beroepen Associatie Therapeut en Consument 0493 67 06 12

BHET Beroepsvereniging Holistisch Energetisch Therapeut 038 333 28 46

FAGT 1 Federatie Additief Geneeskundig Therapeuten 06 297 33 555

Het Verbond (NFPN, 

NVGN, VAG)

Het Verbond van Natuurgeneeskundig Therapeuten 06 504 46 825

LVNG Landelijke Vereniging Natuurlijke Geneeswijzen 036 546 53 84

NWP Nederlandse Werkgroep van Praktizijns in de natuurlijke geneeskunst 0495 49 99 19

VBAG Vereniging ter Bevordering van Alternatieve Geneeswijze 040 283 89 88

VNT Vereniging van Natuurgeneeskundig Therapeuten 033 472 60 03

Neuraaltherapie
AVIG (NVNR) Artsenvereniging Voor Integrale Geneeskunde 06 148 05 117

Orthomoleculaire geneeskunde
MBOG Maatschappij ter Bevordering van de Orthomoleculaire Geneeskunde 050 409 27 17

Reflexzonetherapie (acupressuur)
BER Bond van Europese Reflexologen 06 224 46 960

VNRT Vereniging van Nederlandse Reflexzone Therapeuten 0499 46 31 33

Shiatsu therapie
NVST Nederlandse Vereniging van Soma Therapeuten 0527 62 18 51

VIS Vereniging voor Iokai Shiatsutherapeuten 020 612 25 45

ZHONG Nederlandse Beroepsvereniging voor Traditionele Geneeskunde ZHONG 0317 42 35 05

Afkorting Naam Telefoonnummer

Alternatief algemeen (vervolg)



Chiropractie
CCA Christelijke Chiropractoren Associatie 06 555 27 766

DCF Dutch Chiropractic Federation 06 555 27 766

NCA Nederlandse Chiropractie Associatie 0513 41 20 41

SCN Stichting Chiropractie Nederland 0513 41 60 97

SNRC Stichting Nationaal Register Chiropractoren 0318 41 68 22

Kinesiologie
BvK Beroepsvereniging voor Kinesiologie 06 336 70 810

Manuele geneeskunde/Orthomanipulatie
NVOMG/ROMG Nederlandse Vereniging van artsen voor OrthoManuele Geneeskunde 030 225 05 52

BSRAN Body Stress Release AssoCiatie Nederland 06 237 24 715

VDV Van Dixhoorn Vereniging voor Adem- en Ontspanningstherapie 0346 56 11 42

VMT Vereniging van Manueel Therapeuten 0343 46 03 74

Neuromusculaire therapie 
NMTN Neuro Musculaire Therapeuten Nederland 0529 46 68 43

Osteopathie
NOF Nederlandse Osteopathie Federatie 035 621 00 84

NRO Nederlands Register voor Osteopathie 036 302 00 27

Alternatieve geestelijke hulpverlening (mentale gezondheid)

Gestalttherapie

NVAGT 1 Nederlands Vlaamse Associatie voor Gestalttherapie en Gestalttheorie 020 423 45 45

Haptotherapie
VVH Vereniging van Haptotherapeuten 020 488 71 16

Hypnotherapie
NBVH Nederlandse Beroepsvereniging van Hypnotherapeuten 0344 65 50 64

NGVH Nederlands Gilde van  Hypnotherapeuten 035 692 60 15

NVRT 1 Nederlandse Vereniging van Reïncarnatie Therapeuten 06 524 86 345

Integratieve psychotherapie
VIT Vereniging van Integraal Therapeuten 06 536 64 194

VvvK Vereniging van en voor Kindertherapeuten 06 115 96 911

Afkorting Naam Telefoonnummer

Alternatieve geneeswijzen (bewegingsapparaat)    



1   Nota’s inzake psychotherapie en eerstelijnspsychologische zorg die voor vergoeding in aanmerking komen vanuit de voorwaarden van de basisverzekering en de 
zorgverlener die aan deze gestelde eisen voldoet worden niet vergoed volgens de voorwaarden alternatieve geneeswijzen. 

Lichaamsgerichte psychotherapie
BeTTEL Beroepsvereniging voor Therapeuten en Trainers Emotioneel Lichaamswerk 06 338 60 642

NVPMKT Nederlandse Vereniging voor Psycho Motorische Kindertherapie 06 136 63 291

SBLP (NVPIT, NIBA, 

NVBT)

Stichting Beroepsorganisatie voor lichaamsgeoriënteerde (Psycho)therapie 023 532 15 21

LVPW 1 Landelijke Vereniging Psychosociale Werkenden 075 670 04 92

NVPA 1 Nederlands Verbond voor Psychologen, Psychotherapeuten en Agogen 0413 33 06 80

VIV Vereniging Integrale Vitaliteitskunde 074 376 30 41

Vaktherapie
FVB Federatie Vaktherapeutische Beroepen 030 280 04 32

VT Vereniging Tekentaal 053 538 87 76

Antroposofische geneeskunde   

Consult en behandeling

NVAA Nederlandse Vereniging voor Antroposofische Artsen 085 773 31 83

Euritmietherapie
NVET Nederlandse Vereniging voor Euritmietherapie 0343 53 98 82

Kunstzinnige therapie
NVKToag Nederlandse Vereniging voor Kunstzinnige Therapieën op antroposofische grondslag 085 773 31 83

Psychische hulpverlening
NVAP 1 Nederlandse Vereniging ter bevordering van Antroposofische Psychotherapie 070 351 28 65

Afkorting Naam Telefoonnummer

Alternatieve geestelijke hulpverlening (mentale gezondheid) (vervolg)
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