
Restitutie-tarievenlijst  
vrije prijzen
Tarievenlijst geldig vanaf 1 januari 2015

Wanneer u een behandeling vergoed krijgt,  
vindt u in de voorwaarden. Op uw vergoedingen­
overzicht vindt u hoeveel u vergoed krijgt. Als u 
recht hebt op een vergoeding en u gaat naar een 
zorgverlener waarmee wij geen afspraken hebben 
gemaakt, krijgt u vaak minder vergoed.  
In onderstaande tabel ziet u wat de maximale 
vergoeding is per verzekering bij een niet­ 
gecontracteerde zorgverlener. Welke verzekering  
u hebt afgesloten, vindt u op uw polis. 

Hebt u een CZ Zorgkeuzepolis? Dan krijgt u de 
zorg vergoed tot een redelijke marktprijs.

Hebt u vragen?  
Neem dan contact op met CZ Klantenservice  
via 0900 0949 (7,5 cent per gesprek plus uw 
gebruikelijke belkosten).

Het kan zijn dat de tarieven van de GGZ nog  
naar boven worden bijgesteld, omdat de  
onderhandelingen nog niet zijn afgerond.



Oefentherapie
Reguliere zitting oefentherapie € 28,65 € 18,62 € 21,49

Zitting kinderoefentherapie € 37,50 € 24,38 € 28,13

Zitting psychosomatische oefentherapie € 36,50 € 23,73 € 27,38

Screening € 10,00 € 6,50 € 7,50

Intake en onderzoek na screening € 30,00 € 19,50 € 22,50

Intake en onderzoek na verwijzing € 40,00 € 26,00 € 30,00

Eenmalig oefentherapeutisch onderzoek € 50,00 € 32,50 € 37,50

Eenmalig kinderoefentherapeutisch rapport € 26,00 € 16,90 € 19,50

Groepszitting 2 personen € 28,65 € 18,62 € 21,49

Groepszitting 3 personen € 25,65 € 16,67 € 19,24

Groepszitting 4 personen € 20,00 € 13,00 € 15,00

Groepszitting 5 tot en met 10 personen € 16,60 € 10,79 € 12,45

Lange zitting voor patiënten met complexe en/of meervoudige zorgvragen € 39,00 € 25,35 € 29,25

Toeslag voor uitbehandeling € 10,00 € 6,50 € 7,50

Inrichtingstoeslag € 5,00 € 3,25 € 3,75

Instructie / overleg ouders van de patiënt € 20,20 € 15,15 € 15,15

Fysiotherapie
Reguliere zitting fysiotherapie € 28,50 € 18,53 € 21,38

Zitting kinderfysiotherapie € 37,50 € 24,38 € 28,13

Zitting manuele therapie € 36,50 € 23,73 € 27,38

Zitting oedeemtherapie € 37,50 € 24,38 € 28,13

Zitting bekkenfysiotherapie € 37,50 € 24,38 € 28,13

Zitting psychosomatische fysiotherapie € 36,50 € 23,73 € 27,38

Zitting geriatrische fysiotherapie € 36,50 € 23,73 € 27,38

Lange zitting € 39,00 € 25,35 € 29,25

Screening € 10,00 € 6,50 € 7,50

Intake en onderzoek na screening € 30,00 € 19,50 € 22,50

Intake en onderzoek na verwijzing € 40,00 € 26,00 € 30,00

Eenmalig fysiotherapeutisch onderzoek € 50,00 € 32,50 € 37,50

Eenmalig kinderfysiotherapeutisch rapport € 26,00 € 16,90 € 19,50

Groepszitting 2 personen € 28,50 € 18,53 € 21,38

Groepszitting 3 personen € 26,00 € 16,90 € 19,50

Groepszitting 4 personen € 20,25 € 13,16 € 15,19

Groepszitting 5­10 personen € 16,80 € 10,92 € 12,60

Toeslag uitbehandeling € 10,00 € 6,50 € 7,50

Inrichtingstoeslag € 5,00 € 3,25 € 3,75

Instructie / overleg ouders patiënt € 20,20 € 13,13 € 15,15

Logopedie
Reguliere individuele behandeling € 30,00 € 19,50 € 22,50

Internetzitting/telelogopedie € 30,00 € 19,50 € 22,50

Individuele behandeling stotteren € 60,00 € 39,00 € 45,00

Individuele behandeling preverbale logopedie € 60,00 € 39,00 € 45,00

Individuele behandeling afasiepatiënten € 60,00 € 39,00 € 45,00

Eenmalig logopedisch onderzoek € 60,00 € 39,00 € 45,00

Groepszitting voor specifieke behandeling van twee personen € 30,00 € 19,50 € 22,50
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Groepszitting voor specifieke behandeling van drie personen € 30,00 € 19,50 € 22,50

Groepszitting voor specifieke behandeling van vier personen € 22,50 € 14,63 € 16,88

Groepszitting voor specifieke behandeling van vijf tot tien personen € 12,85 € 8,35 € 9,64

Behandeling volgens het Hanen­ouderprogramma € 1.667,85 € 1.084,10 € 1.250,89

Groepsbehandeling integrale Zorg Stotteren (IZS) per dagdeel € 80,95 € 52,62 € 60,71

Telefonische zitting € 15,00 € 9,75 € 11,25

Uittoeslag € 10,10 € 6,57 € 7,58

Dieetadvisering
Reguliere behandeling € 14,50 € 9,43 € 10,88

Toeslag voor uitbehandeling € 15,00 € 9,75 € 11,25

Stoppen met Roken Zorg
Groepstraining € 310,00 € 201,50 € 232,50

Individuele begeleiding € 272,00 € 176,80 € 204,00

Telefonische coaching € 225,00 € 146,25 € 168,75

Tarieven basis GGZ instellingen
Basis GGZ Kort (BK) € 452,13 € 293,88 € 339,10

Basis GGZ Middel (BM) € 770,98 € 501,14 € 578,24

Basis GGZ Intensief (BI) € 1.209,17 € 785,96 € 906,88

Basis GGZ Chronisch (BC) € 1.117,16 € 726,15 € 837,87

Prestatie onvolledig behandeltraject € 185,22 € 120,39 € 138,92

Tarieven basis GGZ vrijgevestigden
Basis GGZ Kort (BK) € 394,79 € 256,61 € 296,09

Basis GGZ Middel (BM) € 672,68 € 437,24 € 504,51

Basis GGZ Intensief (BI) € 1.054,80 € 685,62 € 791,10

Prestatie onvolledig behandeltraject € 168,00 € 109,20 € 126,00

Huisartsenzorg
Reizigersadvisering € 27,63 € 17,96 € 20,72

Sterilisatie van de man € 221,09 € 143,71 € 165,82

Besnijdenis van de man € 165,81 € 107,78 € 124,36

Apothekerszorg 
Standaard ter handstelling (verstrekking), basistarief € 5,71 € 3,71 € 4,28

Week ter handstelling (verstrekking), basistarief € 2,60 € 1,69 € 1,95

Eerste uitgiftegesprek € 6,00 € 3,90 € 4,50

Toeslag avond­, nacht­ en zondagsspoed € 11,42 € 7,42 € 8,57

Toeslag bereiding bij standaard verstrekking € 11,42 € 7,42 € 8,57

Toeslag bijzondere bereiding bij standaard verstrekking € 85,65 € 55,67 € 64,24

Medicatiebeoordeling UR geneesmiddelengebruik € 80,00 € 52,00 € 60,00

Farmaceutische begeleiding i.v.m. ontslag uit het ziekenhuis € 15,00 € 11,25 € 11,25

Ergotherapie
Enkelvoudige ergotherapie € 14,70 € 9,56 € 11,03

Toeslag thuisbehandeling enkelvoudige ergotherapie € 24,00 € 15,60 € 18,00

Ambulancevervoer

(spoedeisend)
Helikoptervervoer in het buitenland (inclusief alle bijkomende kosten)

100%
gedeclareerd 

tarief

100%
gedeclareerd 

tarief

100%
gedeclareerd 

tarief
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Krijgt u een vergoeding uit de basisverzekering?
Dan kan het zijn dat u nog eigen risico moet betalen. De vergoeding verrekenen we eerst met het eigen risico.

1 De genoemde bedragen zijn basisbedragen die voor heel Nederland gelden. Regionaal kan daar bovenop nog een extra tarief gelden. 
2 Wij vergoeden uw treinkaartje 100% in de tweede klasse. 

Ziekenvervoer (eigen bijdrage € 97,-)1

Taxivervoer (per km.) € 1,28 € 0,83 € 0,96

Rolstoelvervoer (per km.) € 1,28 € 0,83 € 0,96

Eigen vervoer (per km.) € 0,31 € 0,31 € 0,31

Openbaar vervoer (per km.)2

100%
van het 
laagste 
tarief

100%
van het 
laagste 
tarief

100%
van het 
laagste 
tarief
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