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Wat verandert er voor u in 2011?

IZZ Zorg voor de zorg




Het I1ZZ Basispakket

Nieuw

Bekkenfysiotherapie

\Wat verandert er voor u in 2011?

In deze folder vindt u een overzicht van de wettelijke wijzigingen in de basis-
verzekering en de aanpassingen in uw aanvullende verzekering(en) van I12Z.
Deze gaan in op 1 januari 2011. Wilt u weten wat er voor u verandert?

We hebben alle wijzigingen voor u op een rij gezet in deze folder. Het volledige
vergoedingenoverzicht vindt u op www.izz.nl of kunt u telefonisch opvragen
via 0900 - 0274 (lokaal tarief).

7 Wijzigingen in het basispakket

Een aantal vergoedingen in het IZZ Basispakket is door de overheid aangepast.
Het gaat hier om wettelijke wijzigingen. Daarnaast heeft de overheid besloten
het verplicht eigen risico te verhogen van 165 euro naar 170 euro. Ook zijn de
maximale vergoedingen en eigen bijdragen geindexeerd. Deze wijzigingen
gelden voor de basisverzekering bij alle zorgverzekeraars.

Verzekerden van 18 jaar en ouder hebben recht op vergoeding van de eerste negen
behandelingen bekkenfysiotherapie bij urine-incontinentie.

Nieuw

Eerstelijns psychologische zorg

Voor een Europees Certificaat voor Psychotherapie (ECP)-therapeut en Arbeid &
Gezondheid-psycholoog kunt u een persoonsgebonden budget (PGB) aanvragen.

Nieuw

Stoppen-met-rokenprogramma

Opgenomen in Basispakket.

Aangepast

Fysiotherapie en oefentherapie
voor 18-jarigen en ouder

Vergoeding vindt plaats vanaf de 13e behandeling, als het gaat om een aandoening
volgens bijlage 1 van het Besluit zorgverzekering (chronische lijst). Dit was vanaf de
10e behandeling. Een vergoeding voor de eerste 12 behandelingen is opgenomen
in een aantal van onze aanvullende verzekeringen.

Aangepast

Chirurgische tandheelkundige hulp

Ongecompliceerde extracties (trekken van kiezen) door een kaakchirurg worden
niet meer vergoed. Alleen wanneer een extractie deel uitmaakt van een
tandheelkundig specialistisch behandelplan, wordt deze nog vergoed.

Aangepast

Second opinion

Hiervoor is verwijzing van de eigen huisarts of medisch specialist nodig.

Aangepast

Geneesmiddelen

Farmaceutische zorg omvat ook advies en begeleiding door uw apotheker. De
lijst met geneesmiddelen waarvoor vooraf toestemming nodig is en de lijst met
voorkeursgeneesmiddelen wijzigen. Zie hiervoor het Reglement farmaceutische
zorg. Antidepressiva mogen nog maar in beperkte mate voorgeschreven worden.

Aangepast

Geestelijke gezondheidszorg

Intelligentieonderzoek, schoolpsychologische zorg en neurofeedback worden niet
vergoed. Dit geldt ook voor psychoanalyse gestart op of na 23 maart 2010. Er komt
in 2011 mogelijk een eigen bijdrage voor specialistische geestelijke gezondheidszorg.

Aangepast

Eigen risico

Het verplicht en vrijwilig eigen risico geldt niet als u het stoppen-met-
rokenprogramma afrondt bij een door ons gecontracteerde aanbieder. Nacontroles
van nier- en leverdonoren zijn ook vrijgesteld.

Vervallen

Tandheelkundige zorg

De vergoeding van mondzorg voor jeugdigen van 18 tot 22 jaar in de
basisverzekering vervalt. Deze zorg valt per 2011 (deels) onder de aanvullende
verzekeringen Bijzonder Bewust, Basisaanvullende Regeling en Regeling
aanvullende vergoedingen, pakket 2.

Vervallen

Anticonceptiemiddelen

Vergoeding voor verzekerden vanaf 21 jaar in het Basispakket vervalt.
De Regeling aanvullende vergoedingen, pakket 2 biedt deze vergoeding wel.

Vervallen

Hulpmiddelen en verbandmiddelen

Krukken, rollators, loophulpen, looprekken en serveerwagens worden niet meer
vergoed. De vergoeding van onderleggers en verbandmiddelen wordt beperkt.
Het Reglement hulpmiddelen is aangepast. Wijziging alleen voor verzekerden met
een naturaverzekering: sommige hulpmiddelen krijgt u in bruikleen bij een
gecontracteerde zorgaanbieder. Bij een niet-gecontracteerde zorgaanbieder kan
een eigen bijdrage gelden. De toebehoren bij een insulinepomp zijn uitsluitend
verkrijgbaar via één gecontracteerde medisch speciaalzaak.

Vervallen
\

Behandelingen van snurken

Deze behandelingen worden niet meer vergoed.
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Aanpassingen in de aanvullende verzekeringen

Ook in de aanvullende verzekeringen van IZZ vinden veranderingen plaats. Op het bijgesloten polisblad ziet u welke

aanvullende verzekering(en) u hebt afgesloten. Zo kunt u snel zien welke wijzigingen op uw situatie van toepassing zijn.

Alle wijzigingen in de aanvullende verzekeringen voor 2011 vindt u in de volgende tabellen.

Basisaanvullende regeling

N
Nieuw Tandheelkundige zorg Preventieve en curatieve tandheelkundige zorg wordt ook van toepassing voor
jeugdigen van 18 tot 22 jaar.
Nieuw Krukken onder Hulpmiddelen Vergoeding tot maximaal € 40,00 of tot maximaal 26 weken in bruikleen.
Aangepast Oorschelpcorrectie In 2011 hebt u geen toestemming van 1ZZ meer nodig voor deze chirurgische
behandeling.
Vervallen Beweegprogramma'’s In 2011 werkt IZZ niet meer met voorkeursleveranciers die beweegprogramma'’s
voorkeursleveranciers geven.
|\ J
1ZZ Bijzonder Bewust
Nieuw Tandheelkundige zorg Preventieve en curatieve tandheelkundige zorg wordt ook van toepassing voor
jeugdige verzekeringsnemers van 18 tot 22 jaar.
Regeling extra vergoedingen
Nieuw Vergoeding voor herstellingsoorden  Deze vergoeding geldt nu ook voor zorghotels.
Aangepast Therapeutische vakantiekampen Toestemming van IZZ is niet meer nodig.
Aangepast Huur elektrische borstkolf U hoeft geen formulier/aanvraag meer in te dienen. Nota kan gewoon ingediend
worden.
Regeling aanvullende vergoedingen
PAKKET 1
N
Aangepast Vergoeding voor herstellingsoorden  Deze vergoeding geldt nu ook voor zorghotels.
Aangepast Therapeutische vakantiekampen Toestemming van IZZ is niet meer nodig.
en stottertherapie
Aangepast Huur elektrische borstkolf U hoeft geen formulier/aanvraag meer in te dienen. Nota kan gewoon ingediend
worden.
PAKKET 2 ' )
<
Nieuw Anticonceptiemiddelen Verzekerden vanaf 21 jaar krijgen deze middelen vergoed.
Nieuw Voetbehandelingen Voetverzorging door pedicure voor verzekerden met reumatoide artritis wordt
vergoed.
Aangepast Tandheelkundige zorg De parodontale zorg wordt ook van toepassing voor jeugdigen van 18 tot 22 jaar.
Aangepast Eerstelijns psychologische zorg In plaats van een vergoeding van 4 consulten tot maximaal € 60,00 per consult,

ontvangt u een budget van € 240,00 per jaar.

Aangepast Therapeutische vakantiekampen Toestemming van IZZ aanvragen is niet meer nodig.
en stottertherapie

Aangepast Vergoeding voor herstellingsoorden  Deze vergoeding geldt nu ook voor zorghotels.

Aangepast Huur elektrische borstkolf U hoeft geen formulier/aanvraag meer in te dienen. Nota kan gewoon ingediend
worden.
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In deze verzekering is niets veranderd.

J Kijk op www.izz.nl voor het

complete vergoedingenoverzicht.
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Verzekeringsvoorwaarden Vragen

Het actuele vergoedingenoverzicht en de complete Hebt u vragen over deze informatie, kijk dan op www.izz.nl
verzekeringsvoorwaarden voor 2011 kunt u medio of bel IZZ op het nummer 0900 — 0274 (lokaal tarief). 1ZZ is
december als volgt verkrijgen: bereikbaar van maandag tot en met vrijdag van 08.00 - 20.00
— downloaden van de website: www.izz.nl uur en op zaterdag van 09.00 - 13.00 uur.
— telefonisch opvragen bij onze klantenservice:

0900 — 0274 (lokaal tarief) Het volledige vergoedingenoverzicht vindt u op www.izz.nl

Wijzigingen doorgeven

Wilt u een uitgebreidere of juist minder uitgebreide
aanvullende verzekering? Dan is dit het moment om

uw pakket te wijzigen. U kunt tot en met 31 januari

2011 veranderen van aanvullende verzekering. In de
begeleidende brief staat hoe u makkelijk en snel uw
wijzigingen kunt doorgeven. Als u kiest voor een andere
zorgverzekeraar, dan moet uw verzoek tot uitschrijving
uiterlijk 31 december 2010 bij ons binnen zijn.

1ZZ De zorgverzekeraar voor de zorgsector
Postbus 445

5600 AK Eindhoven

Telefoon 0900 — 0274 (lokaal tarief)
Internet www.izz.nl
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